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Spijkenisse en omstreken

Van het bestuur

De feestdagen komen er weer aan, dus hoogste tijd dat we starten met:

e de statiegeld-doneer-actie voor onze Voedselbank (hnaast de emballage-machines op
verschillende locaties)

e deinzameling van de DE koffie- en theepunten. Inleveren kantm maandag29 december
a.s.in eenvan de DE inleverzuilen bij de deelnemende supermarkten. Ook AH Perla
punten zijn van harte welkom. De ingezamelde punten mogen wij weer verzilveren voor
pakken koffie voor onze cliénten. Koffie is een luxe product dat normaliter niet in onze
voedselpakketten zit. Een zeer gewaardeerd extraatje voor onze cliénten dus.

De DE inleverzuilen staan op de volgende locaties in Nissewaard:

AH Heenvliet Boodschappencentrum
AH Spijkenisse Sterrenkwartier

AH Spijkenisse Centrum

Dirks Spijkenisse Akkers

Jumbo |Spijkenisse Waterland
Jumbo [Spijkenisse Maaswijk
Jumbo |Spijkenisse Groenenwoud
Plus Spijkenisse Akkerhof
Verhage |Spijkenisse t Plateau
Boon's |Zuidland In Slandshof

Vragen? Bel codrdinator Lia van de Graaf via 06-29439148.
Ook als u mensen kent die de punten door omstandigheden niet zelf kunnen brengen.
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Jubilaris aan het woord

Ik heb het verzoek gekregen of ik bij mijn 5-jarig jubileum bij dit onvolprezen instituut, mij nader bekend zou
willen maken. Welnu dat gebeurt hieronder.

Mijn naam is René Vermeulen, ik ben geboren op 12 oktober 1962 in het Claraziekenhuis in Rotterdam. En
ja net op het moment dat Coentje (Moelijn natuurlijk) tegen Ajax scoorde.

Ik woon echter al wel mijn hele leven in Spijkenisse en heb het allemaal zien uitbreiden met al die
nieuwbouwwijken. Nou moet ik zeggen dat niet elke vooruitgang ook echt vooruitgang is.

Ik ben dus ondertussen 63 jaar geworden (voor de rekenlustigen). Van die 63 jaar heb ik 40 jaar gewerkt als
WSW:-er (en zeker niet als ambtenaar!). Ondertussen is de naam veranderd in Voorne-Putten Werkt.

In maart 2020 kwam Corona om het hoekje gluren en werd ik als een van de eersten op zogenoemd
zorgverlof gestuurd. Dit omdat ik met mijn epilepsie en suikerziekte een risico voor de zogenoemde
veiligheid van andere werknemers zou vormen. Na verloop van tijd kreeg ik te horen dat ze mij niet meer
terug wilden hebben. Dus werk ik eruit gegooid na eerst twee jaar ziektewet te hebben doorlopen.

In november 2023 kon ik via het UWV vervroegd onder die uiteindelijke twee jaar vandaan en kreeg ik
vervroegd mijn uitkering van dit UWV. Ik hoef ook niet meer uit te kijken naar een andere baan.

In oktober 2020 ben ik bij de Voedselbank komen werken.

Dit doe ik met veel plezier op de maandag en op de woensdag.

Inmiddels ben ik op de vrijdag ook bijrijder op de bus van Stichting Welzijn Ouderen (SWO) die een aantal
voedselpakketten rondbrengen in Spijkenisse. Datgene wat ik op maandag en woensdag mede heb
voorbereid zit dan in de kratten gestopt die wij bezorgen bij mensen die het pakket door een handicap niet
zelf kunnen ophalen.

Een groen krat is voor groente en fruit. Een blauw krat is voor droog (houdbaar) voedsel. Een zwart krat is
voor gekoeld vlees en vleeswaren.

Ik ben ondertussen ook verhuisd en sindsdien staat een gedeelte van mijn 4000 boeken opgeslagen op een
zolder van de Voedselbank. Daarvoor ben ik de coérdinator van de Voedselbank dan ook erg dankbaar.

Ik hoop nog erg lang te kunnen blijven werken op de Voedselbank en doe u allen de meest vriendelijke
groeten toekomen.
René Vermeulen

Voedselbank

Voedselinzameling Protestantse Gemeente te Zuidland voor
Voedselbank Spijkenisse

De diaconie van de Protestantse Gemeente Zuidland organiseert elk
jaar voedselinzamelingen voor mensen die gebruikmaken van de
Voedselbank Spijkenisse. Deze acties vinden plaats op Biddag en
Dankdag. Tijdens de laatste inzameling op Dankdag werd er een grote
hoeveelheid goede voedselproducten opgehaald.

Het bestuur van de Voedselbank bedankt de gemeenteleden voor hun
betrokkenheid.
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Rabobank-medewerkers steken de handen uit de mouwen in de Voedselbank

Op vrijdag 21 november kwamen een aantal medewerkers van de
Rabobank helpen op de Voedselbank Spijkenisse. Samen met de andere
vrijwilligers werden de voedselkratten gevuld met verse producten. Daarna
hielpen ze met het uitdelen van de voedselkratten aan de cliénten. Het
was een gezellige dag.

De codrdinatoren en het bestuur van de Voedselbank danken de
medewerkers hartelijk voor de fijne samenwerking.

Vrijwilligersteam van Mars Food & Nutrition helpt Voedselbank Spijkenisse

Op vrijdag 21 november kwam een team van 8 medewerkers van Mars Food & Nutrion helpen op de
Voedselbank.

Ze hielpen bij het inpakken en uitdelen van de voedselpakketten aan de cliénten.

Als extra verassing hadden de medewerkers op persoonlijke titel een aantal pakken luiers gekocht en
meegebracht.

Dat was een leuke aanvulling voor de cliénten met kleine kinderen.

Regelmatig ontvangt de Voedselbank ook mooie producten van Mars Food & Nutrion van de locatie in Oud-
Beijerland of zelfs uit Belgié.

Bestuur en coordinatoren danken de medewerkers en Mars Food & Nutrion hartelijk voor hun hulp, die
helemaal ten goede komt aan onze cliénten.

Sintactie Penta College Scala Molenwatering voor kinderen van de Voedselbank Spijkenisse

Leerlingen van het Penta College Scala Molenwatering organiseerden de sintactie. We ontvingen daarover
de volgende achtergrondinformatie:

Afgelopen periode was de intermezzoklas bezig het onderwerp "solidariteit en participatie" in het kader van
het vak burgerschap. Daarnaast besteed onze school doorlopend aandacht aan de slogan: "iets betekenen
voor de ander". Een groep docenten in samenwerking met leerlingen onder de naam Ubi Caritas bedenken
en organiseren allerlei acties.

Afgelopen periode heeft m.n. de intermezzoklas zich ingezet voor de sintactie t.b.v. de Voedselbank. Zij
ontwierpen een poster, gingen langs in de klassen om de actie onder de aandacht te brengen, maakten een
PowerPointpresentatie en pakten tenslotte alle cadeautjes in. Er zijn veel schoencadeautjes voor de
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kinderen van de Voedselbank ingezameld. We pakten in totaal bijna 70 cadeautjes in. Daarnaast werd er
ook lekkers ingezameld zoals chocoladeletters, kruidnoten, chocolademelk en slagroom.

De actie was een groot succes.

De codrdinatoren en het bestuur van de Voedselbank danken de leerlingen en docenten hartelijk voor deze
mooie sintactie voor de kinderen van onze cliénten.

Medewerkers LyondeliBasell helpen weer in de Voedselbank

Ook dit jaar kwamen medewerkers van LyondellBasell helpen op de
Voedselbank Spijkenisse. Op vrijdag 10 oktober vulden 20 enthousiaste
vrouwen en mannen - in de bekende groene t-shirts met het bedrijfslogo -
de voedselkratten met verse producten. Die voedselkratten werden
daarna aan de cliénten ter beschikking gesteld om de
boodschappentassen te vullen.

De codrdinatoren en het bestuur van de Voedselbank danken Saskia de
Pee (Management Assistant Botlek en Maasvlakte) en de medewerkers
hartelijk voor de fijne samenwerking.

Mooie donatie boodschappen via PvdA Nissewaard aan Voedselbank Spijkenisse

De PvdA Nissewaard zamelde weer Postcodeloterij-cadeaukaarten in bij
inwoners van de gemeente. Deze cadeaukaarten werden door inwoners
gedoneerd op verschillende winkellocaties. Met de opbrengst van €
1.700 werden bij Albert Heijn in Heenvliet voedselproducten gekocht voor
cliénten van de voedselbank.

Het bestuur van de Voedselbank dankt de inwoners en winkels voor hun
deelname, de PvdA Nissewaard voor de organisatie en Albert Heijn
Heenvliet voor de keuze en levering van de mooie en gezonde
voedselproducten.

uunr de Stad VOEDSELBANKEN.NL

\ Spijkenisse en omstreken
www.vredevoordestad.nl www.voedselbankspijkenisse.nl

4/5


http://www.vredevoordestad.nl/
http://www.voedselbankspijkenisse.nl/

Nieuwsbrief nr. 193 december 2025

Kerst donatie Vaes Finance voor Voedselbank Spijkenisse

De directie van Vaes Finance besloot dit jaar geen relatiegeschenken  — \
te geven aan hun business partners, maar om het geld aan een goed |
doel te doneren. De Voedselbank Spijkenisse en omstreken was de
gelukkige.

Op 10 december kwamen Chris Vaes en Victor van den Handel de
cheque met het prachtige bedrag van € 2.500 overhandigen.
Algemeen codrdinator Hennie Verveer en Cliéntenadministrateurs
Jaap van Schelven en Lia van de Graaf namen de cheque in
ontvangst.

Het bestuur van de Voedselbank dankt Chris en Victor hartelijk voor
deze prachtige donatie.

Sponsors

HelloFresh belangrijke sponsor van Voedselbank Spijkenisse

Al jarenlang is HelloFresh een belangrijke sponsor van Voedselbank
Spijkenisse. Wekelijks ontvangen we van HelloFresh veel verse producten
en voedingsmiddelen. Hiermee kunnen wij voedzame en gevarieerde
voedselpakketten samenstellen en zo heel wat cliénten blij maken.
Daarnaast betaalt HelloFresh ook nog voor de plaatsing van de sticker met
hun bedrijfslogo op de vrachtwagen. Dit helpt ons om de transportkosten
te dekken.

Het bestuur van de Voedselbank is heel dankbaar om op de onmisbare
steun van HelloFresh te kunnen rekenen.

Colofon

Deze nieuwsbrief is een uitgave van de Stichting Vrede voor de Stad en de Stichting Voedselbank
Spijkenisse en omstreken.

Redactieadres: nieuwsbrief@vvds.nl Kopij inleveren voor

De Voedselbank wordt gesteund door het Oranje Fonds.

De stichtingen Vrede voor de Stad en Voedselbank Spijkenisse en omstreken hebben de ANBI-status
waardoor giften fiscaal aftrekbaar zijn.

-ING-rekening NL6OINGB0009687591 t.n.v. St. Vrede voor de Stad te Spijkenisse
-Rabobankrekening NL42Rabo0121484912 t.n.v. St. Voedselbank Spijkenisse e.o.

Kamer van Koophandel nummer: 24400222 St. Vrede voor de Stad

Kamer van Koophandel nummer: 60092750 St. Voedselbank Spijkenisse en omstreken

Oranje Fonds P
.-/
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