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De tijd gaat snel! 
 
De tijd gaat snel. Ik ben alweer zeven maanden voorzitter van Vrede voor de Stad. Tijd om terug te blikken, 
maar vooral ook om vooruit te kijken. 
 
Toen ik voorzitter werd was ik al enige maanden algemeen bestuurslid en had het bestuur er alles aan 
gedaan om de projecten zo goed als mogelijk te laten functioneren. Ook kende ik een groot aantal mensen 
die binnen de projecten van Vrede voor de Stad actief zijn al. Ik hoefde gelukkig dus niet bij nul te beginnen.  
 
Het is, wanneer ik op de afgelopen tijd terug kijk, fijn te merken dat er binnen Vrede voor de Stad een flink 
aantal gedreven en enthousiaste vrijwilligers actief zijn. Of ze nu de jongeren in de Hartelborgt bezoeken, 
wekelijks lesgeven in de Taalklas of hun werk als Budgetmaatje doen. En natuurlijk geldt dat ook voor al die 
vrijwilligers van de Voedselbank. Zij zetten zich steeds weer in voor al die bewoners die wel een steuntje in 
de rug kunnen gebruiken. Iets om steeds weer opnieuw dankbaar voor te zijn (En dat zijn we als bestuur dan 
ook). Waar zou Nissewaard in het algemeen en Vrede voor de Stad in het bijzonder zijn wanneer die 
vrijwilligers er niet waren? 
 
Dankbaarheid dus over de afgelopen periode. Bijvoorbeeld dat de bezoekgroep gewoon doorgaat met haar 
werk. Of dat bij Budgetmaatjes recent twee nieuwe maatjes met succes de basistraining hebben gevolgd en 
kunnen worden ingezet. Dankbaar ook dat inwoners de Taalklas goed weten te vinden. Een zorg minder is 
ook dat voor 2025 de subsidie weer is toegekend waardoor er nieuwe Budgetmaatjes kunnen worden 
opgeleid en de reeds gecertificeerde maatjes nascholing kunnen volgen (er verandert constant het één en 
ander in de regelgeving). Hierdoor zijn en blijven de Budgetmaatjes goed opgeleid. 
 
“Gaat alles dan zo voorspoedig” vraagt u zich misschien af? Zeker niet!, er zijn ook best wel zorgen. Die 
zitten vooral bij het project Budgetmaatjes en het bestuur. Op het eind vorig jaar gehouden IDB informeerde 
we u daar al over. Om het kort te zeggen “We komen gewoon handjes tekort”. Nieuwe bestuursleden zijn 
nog steeds welkom. Hierdoor kan het werk beter worden verdeeld. Bij Budgetmaatjes had zich een nieuwe 
algemeen coördinator aangemeld. Om persoonlijke omstandigheden heeft zij zich helaas moeten afmelden. 
Met spoed wordt er dus een nieuwe algemeen coördinator gezocht. Ook kan dat project nog wel een aantal 
nieuwe maatjes gebruiken. Zeker met de komst van het zogenaamde Ravijnjaar. 

 
“Helpen waar geen helper is”. Die woorden komen we in het diaconaat regelmatig tegen. Maar hoe kun je 
helpen wanneer je “handjes te kort komt”? Moeten we dan tegen de mensen die we weer op weg helpen 
zeggen “Helaas nu even niet”? Ik hoop dat het nooit zover hoeft te komen…… 
 
Bouwen Mooldijk – Voorzitter Vrede voor de Stad 
 
 
 
 
 

Van de voorzitter 
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4 mei Herdenkingsbijeenkomst in de Dorpskerk 
De herdenkingsbijeenkomst op 4 mei in de Dorpskerk kan gelukkig weer doorgang vinden. 
Mevrouw J.M.L.M.A Hoedt-Heijmans van de Felicitaskerk zal de samenkomst leiden. De heer K. A. van der 
Meijde van de Oudheidkamer zal een bijdrage leveren en de muzikale begeleiding wordt verzorgd door de 
heer W.H. van der Stelt. 
De samenkomst in de Dorpskerk is van 18.45-19.15 uur, maar de kerk is open vanaf 18.00 uur. 
De kranslegging namens Vrede voor de Stad zal worden verzorgd door mevrouw J.M.L.M.A Hoedt-Heijmans 
en B. Mooldijk, voorzitter van de stichting. 
 
 
Campagne “Ook voor jou”, geïnitieerd door Voedselbanken Nederland 
Voedselbanken helpen in Nederland iedereen die te weinig geld heeft om boodschappen 
te kopen. Onze Voedselbank doet dat in Nissewaard.  
Jaarlijks helpen we in Nederland meer dan 150.000 mensen met voedsel. Maar in Nederland hebben 
540.000 mensen hulp nodig van een Voedselbank. Voor hen is de campagne bedoeld en komen we in actie. 
 

 
 
De campagne “Ook voor jou” is een actie om in de media, op social media, maar ook huisartsen,  
instellingen, buurthuizen, etc te benaderen en te voorzien van flyers en/of posters. Met deze informatie willen 
we bevorderen dat we de mensen wel bereiken die nu nog onbereikbaar zijn. Deze campagne is onderdeel 
van groter project: “Onder de radar”. 
Met “Onder de Radar” gaan Voedselbanken actief op zoek naar mensen die hulp nodig hebben, maar die 
ons nog niet kennen of niet durven, mogen of kunnen benaderen. We bieden duidelijke informatie, nemen 
misverstanden weg en hanteren heldere aanmeldprocedures. Niemand hoeft zich hiervoor te schamen. 
Soms zit het financieel even tegen. We willen ervoor zorgen dat meer mensen, die onze hulp hard nodig 
hebben om weer op eigen benen te kunnen staan, bereikt worden. 
Ondersteun jij vanuit welke rol dan ook mensen in armoede? Help dan mee vanuit dit project en laat je door 
een bestuurslid van de Voedselbank informeren en verwijs mensen die ons nog niet kennen naar ons door.  
Een voorbeeld: 
Een gezin met twee kinderen is bij de Voedselbank welkom als het gezin maandelijks minder dan 685 euro 
overhoudt om eten te kopen. 
Iedereen die hulp nodig heeft, moet weten: 
Niemand mag honger hebben. Je bent welkom. Het is ook voor jou. 
 
 
 

Van het bestuur 
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Zomaar een momentje in de Taalklas 
Zoals u wellicht weet komt een groep nieuwe Nederlanders van over de hele wereld wekelijks onder 
begeleiding van enkele gemeenteleden bijeen in de Verbinding om onze taal beter onder de knie te krijgen. 
De afgelopen periode spraken we over het gebruik van media en AI in je vrije tijd. 
Onze taalleerders/cursisten zijn heel handig in het gebruik van vertaalapps en adviseren elkaar over de 
beste lessen Nederlands op YouTube. Spreekvaardigheid is voor hen een belangrijk punt. Daarom starten 
we elke week, voordat we in niveaugroepen aan het werk gaan, met een gezamenlijke activiteit.  
Nu Ramadan en 40-dagentijd samenvallen vroegen we de taalleerders in 5 minuten op YouTube informatie 
te zoeken over een feest dat voor hen, of in hun land van herkomst, belangrijk is en die te delen in de groep. 
De mensen vertelden elkaar over de Ramadan, het Chinees Nieuwjaar, Lentefeesten in Iran en op de 
Balkan en natuurlijk over Carnaval, de veertig dagentijd  en Pasen. Wat een verrassing was het om 
overeenkomsten te ontdekken in de feesten uit elkaars landen en hoe interessant is het om elkaar te 
bevragen. Vasten Christenen ook? Hoe doen ze dat? Waarom verkleden mensen zich met Carnaval en wat 
is de betekenis van de gerechten die op tafel staan tijdens de Iftar en Nowruz?  
Het werden mooie  gesprekken waarin mensen zich steeds beter leren uitdrukken en we elkaar ook steeds 
beter leren kennen. 
 
De Taalklas wenst u een goed Paasfeest. 
 
 

 
 
 

 
Krattenwasser in gebruik 
 
In december kregen we een krattenwasser aangeboden van onze bevriende Voedselbank Dordrecht. Zij 
verhuisden naar een nieuw pand en stopten met het verstrekken van kratten, omdat zij overgingen op het 
winkelconcept. Hierdoor werd de krattenwasser overbodig; graag hebben wij de krattenwasser in ontvangst 
genomen. Het regelmatig reinigen van de kratten draagt bij aan de voedselveiligheid. Met een krattenwasser 
gaat dat veel efficiënter dan met een hogedrukspuit. Zoals de foto laat zien zijn we hier heel erg blij mee. 
Bestuur, coördinatoren en vrijwilligers danken voorzitter Maurits Poirot van VB Dordrecht hartelijk voor deze 
geste. 
 

 
 
 

Voedselbank 

Taalklas 
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HACCP keuring Voedselbank Spijkenisse en omstreken: score 100% 
 
Op 7 maart vond de jaarlijkse, onaangekondigde, HACCP keuring plaats door de Houwersgroep bij onze 
Voedselbank. Deze keuring is verplicht voor alle bedrijven en organisaties die voedsel vervoeren, verwerken 
en opslaan, dus ook voor Voedselbanken. 
 
Er is controle of er netjes en schoon gewerkt wordt, of de vriezer, koelingen en 
ruimten schoon zijn, of de temperatuurcontroles worden uitgevoerd op de 
voedingsmiddelen enz. 
Ook wordt gekeken of de houdbaarheidsdatum van de voedselproducten niet is 
overschreden volgens de regels van de Nederlandse Voedsel- en Warenautoriteit. 
 
De score was 100%. Dit is een groot compliment aan alle coördinatoren en 
vrijwilligers die zich wekelijk met de hygiëneregels bezighouden. Door hun werk kunnen onze cliënten er 
zeker van zijn dat hun voedselpakketten met de grootste zorg voor de voedselveiligheid zijn samengesteld. 
Het bestuur bedankt alle coördinatoren en vrijwilligers voor hun grote inzet voor de voedselveiligheid. 
 

 
 
 
 

Deze nieuwsbrief is een uitgave van de Stichting Vrede voor de Stad en de Stichting Voedselbank 
Spijkenisse en omstreken.  
Redactieadres: nieuwsbrief@vvds.nl  Kopij inleveren uiterlijk 13 mei 2025 
De Voedselbank wordt gesteund door het Oranje Fonds.  
De stichtingen Vrede voor de Stad en Voedselbank Spijkenisse en omstreken hebben de ANBI-status 
waardoor giften fiscaal aftrekbaar zijn. 
-ING-rekening NL60INGB0009687591 t.n.v. St. Vrede voor de Stad te Spijkenisse 
-Rabobankrekening NL42Rabo0121484912 t.n.v. St. Voedselbank Spijkenisse e.o. 
Kamer van Koophandel nummer: 24400222 St. Vrede voor de Stad  
Kamer van Koophandel nummer: 60092750 St. Voedselbank Spijkenisse en omstreken 
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