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Bezuinigingen gemeente Nissewaard in 2025 en verder – de Voedselbank en 
Budgetmaatjes 
In oktober heeft het bestuur kennis genomen van de begroting 2025 en meerjarenraming 2026-2028 van de 
gemeente Nissewaard en meer specifiek het gedeelte Subsidies preventie & armoede. Organisaties als de 
Voedselbank en Budgetmaatjes zullen in 2025 minder subsidie gaan krijgen volgens het college van B&W, 
met een raming dat het mogelijk is dat in 2026-2028 deze subsidies nog weer verder omlaag zullen gaan.  
Dat is echt schrikken! 
In de subsidiewereld van de gemeente Nissewaard zijn we maar een kleine speler waarbij door de 
gemeente alleen subsidie wordt betaald voor de huisvesting van de Voedselbank en voor de (bij)scholing 
van de Budgetmaatjes. Alle overige kosten worden uit eigen middelen betaald omdat we trouwe grote en 
kleine sponsoren hebben. Heel belangrijk!  
Zijn we als bestuur ook heel dankbaar voor!  
Toch zijn die subsidies wel van levensbelang voor zowel de Voedselbank als de Budgetmaatjes. 
We hebben daarom in de bestuursvergadering van oktober besloten om aan alle fracties van de gemeente 
Nissewaard een brief te sturen met de volgende boodschap: 
Naast de noodzaak om de huidige subsidies in stand te houden om überhaupt te kunnen functioneren als 
Voedselbank en als Budgetmaatjes, is het belangrijk om ook rekening te houden met het feit dat voor het 
huidige pand van de Voedselbank een zeer laag huurbedrag betaald wordt (nog een voordeel uit een 
historische goodwill overeenkomst), maar dat de commerciële huurprijzen van vergelijkbare panden 
momenteel 200% hoger liggen en eveneens dat de grootte van het huidige pand (700 m2) eigenlijk te klein 
is voor de logistieke organisatie die we nu kennen. We moeten gaan verhuizen, vanwege herinrichting van 
het gebied, en dat gaat extra kosten met zich meebrengen. 
Wanneer de begroting 2025 en de meerjarenplanning 2026-2028 van het college van B&W op deze wijze 
worden vastgesteld, is dat wezenlijk de doodsteek voor het voortbestaan van de Voedselbank. 
De kosten op de exploitatie lopen dan simpelweg veel te hoog op. 
Hierbij komt nog dat de bezuinigingen op het terrein van het Sociaal Domein in de gemeente ongetwijfeld in 
2025 en verder, hun weerslag zullen gaan hebben op de minvermogenden in de gemeente. Het gevolg kan 
zijn dat een groter aantal cliënten een beroep moet gaan doen op de Voedselbank voor een wekelijks 
voedselpakket. Ook kunnen meer mensen in de schulden komen, die dan weer begeleid moeten worden 
door Budgetmaatjes. 
Deze mensen worden dubbel getroffen wanneer we hier niet zorgvuldig mee omgaan. 
Nissewaard moet de komende jaren fors bezuinigen vanwege beleid vanuit Den Haag. Dat is een gegeven. 
Gelukkig! 
Gelukkig hebben politieke partijen het bestuur al laten weten dat ze willen dat de Voedselbank wordt ontzien 
in die bezuinigingen. De beoogde bezuinigingen moet worden teruggedraaid, vinden ze. 
Het is voor ons van het allergrootste belang dat de Gemeenteraad van Nissewaard inziet en accepteert dat 
de Voedselbank en ook Budgetmaatjes volledig gesteund moeten blijven worden, zonder bezuinigingen. 
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Nieuw bestuurslid stelt zich voor 
In de vorige Nieuwsbrief was al gemeld dat ik sinds oktober lid ben van het bestuur van de Voedselbank en 
Vrede voor de stad. Direct stond erbij dat ik mij deze nieuwsbrief nader zou voorstellen en belofte maakt 
schuld, dus hierbij iets meer over mijzelf. Ik ben Jaap Vlasblom en sinds drie jaar ben ik predikant van de 
Protestantse Wijkgemeente ‘De Verbinding’ in Spijkenisse. ‘De Verbinding’ is ontstaan uit een fusie van drie 
eerdere wijkgemeentes en wij zijn sinds een jaar gehuisvest in het gebouw ‘De Verbinding’ aan de 
Eikenlaan.  
Inmiddels ben ik meer dan 25 jaar dominee in de Protestantse Kerk en heb daarbij meerdere gemeentes 
gehad, waarvan de meeste in Friesland. Daar heb ik in verschillende schoolbesturen gezeten en ook in de 
provinciale kerkelijke vergaderstructuur mijn steentje bijgedragen. Het betekent dat ik graag meedenk en 
meewerk in organisaties om te proberen deze op een goede manier te laten functioneren. Heel interessant 
vind ik het daarbij om te ontdekken wat er omgaat in een organisatie en wie zich allemaal met hart en ziel 
inzetten om al het werk te doen. Het mooie aan dit bestuur vind ik dat het meer dan eerdere taken gericht is 
op de maatschappelijke verantwoordelijkheid en dat neem ik graag op me. 
Hopelijk kan ik daarbij vanuit mijn ervaring op gebied van kerk en onderwijs een waardevolle bijdrage 
leveren aan het werk van de Voedselbank en Vrede voor de Stad. 
 
 

 
 
 

 
 

Sinds begin oktober is onze Voedselbank officieel een MUP (een 
Menstruatiemiddelen-Uitgifte-Punt). De afgelopen maand hebben meer dan 60 
cliënten gebruik gemaakt van deze mogelijkheid om gratis menstruatiemiddelen mee 
te kunnen nemen. Iets waar we trots op zijn om dit voor onze clienten te kunnen 
betekenen. 
 
Hoe werkt het? 
Clienten kunnen zich melden bij de administratie met hun verzoek. We houden een 
administratie bij van de wensen en behoeften en elke 4 weken mogen onze cliënten 
dan het aantal menstruatiemiddelen meenemen dat zij nodig hebben.  
 

We zijn dankbaar dat dit mogelijk is gemaakt door het armoedefonds. Zij zeggen hier het volgende over: 
"Een MUP is een menstruatieproducten uitgiftepunt. Hier worden gratis menstruatieproducten aan meisjes 
en vrouwen geboden, die dit hard nodig hebben. Bij 1 op de 8 meisjes en vrouwen is er thuis namelijk geen 
geld om maandverband of tampons te kopen. Via een MUP doen we er alles aan om deze 
menstruatiearmoede tegen te gaan, zodat meisjes en vrouwen daardoor geen lessen, proefwerken, 
examens of werk missen." 
 
Gemeente Nissewaard doneert aan de Voedselbank tijdens Week tegen Armoede 
 
 

In de aanloop naar de Week tegen Armoede (14-18 
oktober) en de Wereldvoedseldag (16 oktober) werd er 
op het stadhuis een inzameling van voedselproducten 
georganiseerd. 
Op 17 oktober overhandigde wethouder Hanneke 
Stengs-Nijhof negen volle kratten met lang houdbare 
voedselproducten en non-food artikelen. Dit is een 
mooie aanvulling op de voedselpakketten van die week 
voor de cliënten. 

Het bestuur van de Voedselbank dankt het preventieteam gericht op preventie en vroegsignalering van 
armoede en schulden voor dit mooie initiatief en dankt alle medewerkers op het stadhuis voor hun grote 
betrokkenheid. 
 
 

Voedselbank 
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Vrijwilligers LyondellBasell steken de handen uit de mouwen op de Voedselbank 
 
Op donderdag 10 en vrijdag 11 oktober staken vrijwilligers van LyondellBasell de handen uit de mouwen om 
te helpen bij de Voedselbank Spijkenisse. Op donderdag hielpen zij met 16 vrijwilligers bij het vullen van de 
voedselpakketten. Op vrijdagmiddag waren zij met 20 vrijwilligers de hele middag aanwezig om de 
voedselpakketten uit te delen aan onze cliënten. Ze hadden mooie groene t-shirts met het bedrijfslogo aan 
en deze ook meegebracht voor de vrijwilligers van de Voedselbank. Het waren twee fijne en gezellige 
dagen, zoals te zien is op de foto’s. 
Het bestuur en de coördinatoren van de Voedselbank danken Esther Molendijk (Sr. Assistant) en de 
vrijwilligers hartelijk voor dit initiatief en de fijne samenwerking.  
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

Van der Ent Top Movers steunt Voedselbank Spijkenisse ook in 2024 
 
Van der Ent Top Movers steunt de Voedselbank Spijkenisse en omstreken voor het zevende jaar op rij! 
De Voedselbank mag de koel/vrieswagen nog steeds op het afgesloten terrein bij Van der Ent parkeren. 
Hiermee worden parkeerkosten voorkomen en staat de vrachtwagen veilig. En weer stelt Van der Ent een 
tankpas beschikbaar, waarmee een belangrijk deel van de brandstofkosten van de vrachtwagen wordt 
gedekt. 
Het bestuur van de Voedselbank dankt Daan & Christiaan van der Ent hartelijk voor hun doorgaande 
sponsoring. 
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Deze nieuwsbrief is een uitgave van de Stichting Vrede voor de Stad en de Stichting Voedselbank 
Spijkenisse en omstreken.  
Redactieadres: nieuwsbrief@vvds.nl  Kopij inleveren voor 12-12-2024 
De Voedselbank wordt gesteund door het Oranje Fonds.  
De stichtingen Vrede voor de Stad en Voedselbank Spijkenisse en omstreken hebben de ANBI-status 
waardoor giften fiscaal aftrekbaar zijn. 
-ING-rekening NL60INGB0009687591 t.n.v. St. Vrede voor de Stad te Spijkenisse 
-Rabobankrekening NL42Rabo0121484912 t.n.v. St. Voedselbank Spijkenisse e.o. 
Kamer van Koophandel nummer: 24400222 St. Vrede voor de Stad  
Kamer van Koophandel nummer: 60092750 St. Voedselbank Spijkenisse en omstreken 
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