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Van de voorzitter

Zo aan het begin van een nieuw jaar staat het schrijven van het jaarverslag altijd boven aan in mijn agenda.

Gelukkig hoef ik niet het gehele jaarverslag te schrijven, maar het voorwoord ligt toch vaak op het bordje van
de voorzitter.

Recent heb ik dat geschreven. Wanneer je daarbij terugkijkt op wat er het voorgaande kalenderjaar allemaal
is gebeurd zie je een aantal dingen. Twee wil ik er in dit artikel uitlichten.

Allereerst is er de dankbaarheid. Dankbaarheid dat door de vrijwilligers in de diverse projecten weer zoveel
werk is verzet. Vaak binnen een context die niet gemakkelijk is. De uitdagingen zijn enorm en dan elke week
weer tijd vrijmaken om een medemens in haar/zijn moeilijke omstandigheden te helpen: Petje af.

Voor 2026 zijn er echter ook grote zorgen binnen Vrede voor de Stad. Ik beperk me in dit artikel even alleen
tot het project Budgetmaatjes. Als er voor dit project geen nieuwe mensen worden gevonden wat zal dat
uiteindelijk voor het project betekenen?

Er is binnen Budgetmaatjes al geruime tijd een vacature voor een algemeen codrdinator. De werkdruk
voor de twee huidige codrdinatoren zal door de veranderingen in de samenleving naar verwachting verder
toenemen. Hierdoor moeten de huidige codrdinatoren zich nog meer beperken tot hun “kerntaken”: Het
houden van intakegesprekken en het begeleiden van maatjes. Voor andere zaken als netwerken en het
leiden van intervisies is geen tijd meer. Wat, als de algemeen codrdinator niet op korte termijn wordt
gevonden, heeft dat voor gevolgen voor de continuiteit van het project? Kunnen we de inwoners van
Nissewaard met financiéle- en administratieve zorgen dan nog wel ondersteunen?

Lijkt het u iets om het project Budgetmaatjes als algemeen codrdinator te helpen? Heeft u binnen uw
kerkgenootschap misschien mensen die dit willen? Heeft u suggesties om deze vacature op korte termijn te
vervullen? Laat het ons s.v.p. weten. Bel met mij (06 27146876) of mail de secretaris van Vrede voor de
Stad: secretariaat@vvds.nl. Een profielschets van deze functie is beschikbaar.

Bouwen Mooldijk — Voorzitter Vrede voor de Stad

Van het bestuur

Nieuwe penningmeester

In de Nieuwsbrief van januari stond een dringende oproep vanwege vacatures voor voorzitter Voedselbank
en penningmeester voor beide stichtingen.

In deze Nieuwsbrief kunnen we melden dat we een nieuwe penningmeester hebben mogen begroeten.
Daar zijn we als bestuur heel blij mee en dankbaar voor.

In de bestuursvergaderingen op 4 februari jl. is Dion Kalisvaart benoemd als bestuurslid. Hij zal in april de
taken van Roelof Jorritsma als 1¢ penningmeester overnemen.

Als het goed is dan zal Dion zichzelf voorstellen in de Nieuwsbrief van maart.
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Voedselbank

Jubilaris aan het woord; Correctie

In de Nieuwsbrief van december 2025 stond een bericht van René Vermeulen als jubilaris.

Een alinea uit de tekst van René was niet juist weergegeven en hij wil dat graag gecorrigeerd hebben. Dat
doen we bij deze:

“Ik ben ondertussen ook verhuisd van de Grote Beerstraat naar de Biesboschstraat. Sindsdien staan er
grijze kisten boven op het dak van Matthieu zijn werkruimte. Die kisten heb ik gebruikt om mijn plusminus
4000 boeken te verhuizen. En nu staat niet alles in mijn huis. Er staat nog maar de helft in mijn huis, de rest
staat in diverse kasten en overgebleven kisten in de garage/kelder van mijn huis. Daarvoor ben ik de
leidinggevende van de Voedselbank dan ook erg dankbaar.”

Op 6 februari 2026 heeft Sietske Giesen afscheid genomen
van CBS Het Anker omdat zij met pensioen is gegaan. Zij
wilde geen afscheidscadeaus voor zichzelf. Ze zei: “ik heb
genoeg en het is beter te geven dan te ontvangen.” Het was
haar wens dat kinderen, ouders, collega’s en anderen in de
week van 2-6 februari houdbare voedselproducten (pakken en
blikken) mee zouden nemen naar school om ze na inzameling
te schenken aan de Voedselbank.

Op maandag 9 februari 2026 mocht de Voedselbank 18
kratten gevuld met voedsel in ontvangst nemen. Geweldig!
Het bestuur van de Voedselbank bedankt Sietske en de gulle
gevers voor deze mooie voedselproducten en CBS Het Anker
voor de organisatie.

Protestantse Kerk actieweek voedselinzameling.

Van 25 januari tot 1 februari 2026 organiseerde de Protestantse Kerk/Kerk in Actie, samen met gemeenten,
een actieweek om zoveel mogelijk voedsel voor de Voedselbanken in te zamelen. Die week is gekozen,
omdat in de maand januari de Voedselbanken meestal minder voedsel ontvangen dan in andere maanden.
Terwijl januari juist vaak een dure maand voor veel mensen is.

In Nissewaard deden de PG Spijkenisse De Verbinding en de PG Zuidland hieraan mee.

Zoals te zien op de foto’s resulteerde dat in Spijkenisse in heel veel volle tassen en in Zuidland in 28 volle
dozen. Hierin zitten veel gezonde producten, die we in de komende weken graag aan onze cliénten
meegeven.

Hartelijk dank aan de gemeenteleden die deze voedselproducten hebben meegebracht.
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Voedselbank aantallen 2025

Onderstaande overzichten tonen de aantallen deelnemers en voedselpakketten, de gezinssamenstelling
en hoe lang huishoudens aangewezen zijn op onze Voedselbank in 2025. Deze informatie komt uit de

kwantitatieve rapportage aan de gemeente Nissewaard voor de verstrekte subsidie.
De daling van het aantal personen en het aantal gezinnen in Nissewaard, dat is aangewezen op de

Voedselbank, heeft zich ook in 2025 voortgezet.

Het bestuur dankt alle vrijwilligers voor hun wekelijkse inzet om deze gezinnen van een goedgevuld

voedselpakket te voorzien.

Aantal deelnemers 31-03-2025 | 30-06-2025 | 30-09-2025 | 31-12-20

e Het aantal personen in Nissewaard in 301 303 357 328
Spijkenisse dat een pakket ophaalt

e Het aantal personen in Nissewaard buiten 14 12 10 18
Spijkenisse dat een pakket ophaalt

e Het totaal aantal personen in Nissewaard dat 315 315 367 346
een pakket ophaalt

e Het totaal aantal pakketten in Nissewaard 166 164 174 171

e Het totaal aantal pakketten wat naar Brielle, 139 136 155 159
Rozenburg en Hoogvliet gaat

Gezinssamenstelling deelnemers Nissewaard 31-03-2025 | 30-06-2025 | 30-09-2025 | 31-12-20

e Alleenstaanden 89 88 90 86

e Eenoudergezinnen 58 59 65 48

e Overige gezinnen 19 17 19 37

Totalen 166 164 174 171

Gemiddelde gezinsgrootte is 1 tot 2 kinderen per gezin

Aantal huishoudens Nissewaard 31-03-2025 | 30-06-2025 | 30-09-2025 | 31-12-20

o Korter dan 3 maanden 31 31 39 23

e Langer dan 3 maanden, maar korter dan 6 9 9 10 17
maanden

e Langer dan 6 maanden, maar korter dan 12 15 15 15 38
maanden

e Langer dan 1 jaar, maar korter dan 2 jaar 23 23 24 20

e Langerdan 2 jaar 88 88 86 73

Totalen 166 164 174 171

% kwartaal -13,1% -1,2% +6,1% -1,7%

% jaar -10,5%
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Sponsors

Dank aan ExxonMobil in Rotterdam voor een geweldige inzamelactie! Samen haalden we ruim € 7.800 op!

Wij zijn ontzettend dankbaar voor de prachtige bijdrage van alle medewerkers op de fabrieken van
ExxonMobil in Rotterdam die hebben meegedaan aan hun inzamelactie voor Voedselbank Spijkenisse e.o.

Als onderdeel van het vervangingsplan kregen medewerkers de kans om hun oude computerschermen en
docking stations over te nemen tegen een vergoeding. De voorlopige opbrengst daarvan — een
indrukwekkende € 7.800 — is direct aan ons gedoneerd. Dit initiatief is een mooi voorbeeld van hoe
duurzaamheid, circulariteit en lokale betrokkenheid hand in hand kunnen gaan. Door apparaten een tweede
leven te geven is niet alleen afval voorkomen, maar is ook onze Voedselbank direct gesteund.

Mede namens het bestuur en codrdinatoren van de Voedselbank, dank voor jullie inzet, creativiteit en warme
betrokkenheid!
Samen zorgen we ervoor dat mensen in onze regio kunnen rekenen op hulp wanneer dat nodig is.

Colofon

Deze nieuwsbrief is een uitgave van de Stichting Vrede voor de Stad en de Stichting Voedselbank
Spijkenisse en omstreken.

Redactieadres: nieuwsbrief@vvds.nl Kopij inleveren voor 20 maart 2026

De Voedselbank wordt gesteund door het Oranje Fonds.

De stichtingen Vrede voor de Stad en Voedselbank Spijkenisse en omstreken hebben de ANBI-status
waardoor giften fiscaal aftrekbaar zijn.

-ING-rekening NL6OINGB0009687591 t.n.v. St. Vrede voor de Stad te Spijkenisse
-Rabobankrekening NL42Rabo0121484912 t.n.v. St. Voedselbank Spijkenisse e.o.

Kamer van Koophandel nummer: 24400222 St. Vrede voor de Stad

Kamer van Koophandel nummer: 60092750 St. Voedselbank Spijkenisse en omstreken

Oranje Fonds P
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